
Приложение  

к приказу СОШ п. Сосновка 

от 07.04.2025 года № 81 

 
Режим дня. 

 

08.30. – 08.45. – прием детей 

08.45. – 09.00. – зарядка 

09.00. – 09.45. – завтрак 

10.00. – 11.00. – реализация модульной программы «Мир здоровья» 

11.00. – 12.00. – время для отдыха, прогулка, игры на свежем воздухе 

12.00. – 13.00. – обед 

13.00. – 14.30. – реализация модульной программы «Мир здоровья» 

14.30 - уход детей домой 
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