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Межведомственный план профилактической работы на 2024-2025 учебный год 

по предупреждению незаконного потребления наркотических средств и психотропных веществ, суицидальное поведение, 

несформированные навыки информационной безопасности, пропаганду здорового образа жизни СОШ п. Сосновка 

 
 

 

 

 

 

 

 



Цель: организация профилактической работы с учащимися, родителями (законными представителями), педагогическими работниками по 

предупреждению незаконного потребления наркотических средств и психотропных веществ, суицидальное поведение, несформированные 

навыки информационной безопасности, пропаганду здорового образа жизни. 

 

Работа с учащимися 

Цель: популяризация здорового образа жизни, овладение школьниками знаниями в области медицины, права;  формирование у подростков  

осознанного отношения к своему физическому и психическому здоровью, негативного отношения к вредным привычкам, ответственности за 

свое здоровье 

Мероприятия Ответственные Сроки 

Проведение встреч учащихся 7–10 классов с врачом 

психатром-наркологом. Профилактика алкоголизма, 

наркомании, табакокурения. Анкетирование учащихся. 

Выявление учащихся, склонных к употреблению алкоголя, 

психоактивных веществ, курению, правонарушению 

Врач психиатр-нарколог 

. 

Октябрь  

Апрель  

Проведение однодневных тематических акций: 

1. «Всемирный день борьбы со СПИДом»  

2. Социально-психологическая акция «Жизнь прекрасна!»  

3. Социально-психологическая акция «День подарков просто 

так»  

4. Игра «День отказа от курения» (приурочена к 

международному Дню отказа от курения).  

5. День борьбы с наркоманией. 

 

Социальный педагог, психолог, 

медицинская сестра школы 

 

Ноябрь  

Декабрь  

 

Организация медицинских осмотров несовершеннолетних Главный врач БРБ Октябрь  

Апрель   

Проведение бесед  

- «Правила здорового питания» 

- «Здоровье бесценное богатство» 

- «Курить-здоровью вредить» 

- «Будущее без наркотиков» 

- «Алкоголь − враг здоровья» 

Классные руководители 1-11 классов 

 

Социальный педагог  

 

Медицинские работники  

В соответствии с  планами 

воспитательной работы классов 

 

 

Консультации «Несколько ответов на конкретные вопросы» (7-

11 классы) 

Школьный медицинский работник 

(по согласованию), классные 

руководители 7-11 классов 

Не реже 1 раза в четверть, по 

запросу 



Распространение памяток для подростков «Последствия 

ранней половой жизни», «ЗОЖ – норма жизни» 

Социальный педагог  Декабрь  

Май  

Работа с родителями (законными представителями) 

Цель: оказание социально-психологической помощи в вопросах воспитания детей, сохранение физического, эмоционального, психического, 

нравственного и духовного здоровья учащихся 

Мероприятия Ответственные Сроки 

Тематические родительские собрания: 

  «Телефон доверия» 

 «Когда дети становятся взрослыми: о физиологических 

изменениях в растущем организме» (5-7 класс). 

 Ознакомление с частью 4 пункта 1 статьи 41, пункта 2 

статьи 66 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ 

«Об образовании в Российской Федерации». 

 

Социальный педагог,  

классные руководители,  

медицинские работники 

 

В течение года 

Встречи со школьным психологом 

Лекции, беседы, консультации, анкетирование 

 

Педагог-психолог 

 

В течение года 

Распространение памяток для родителей «Профилактика 

ранних сексуальных связей», «Как уберечь ребенка от 

наркомании» 

Социальный педагог Декабрь  

Май  

Оформление стендов «Уголок здоровья» (с размещением 

полезной информации о здоровом образе жизни «Простые 

правила, сохраняющие жизнь», о номерах телефонов доверия). 

Социальный педагог В течение года  

Работа с педагогами 

Цель: оказание педагогам помощи в проведении мероприятий по профилактике преступлений против половой неприкосновенности 

несовершеннолетних, по воспитанию морально-нравственных отношений среди учащихся, здорового образа жизни 

Мероприятия Ответственные Сроки 

Изучение личностных особенностей обучающихся и выявление 

причин неадекватного поведения; дезадаптации, 

конфликтности, слабой успеваемости и неуспеваемости, 

изучение семейных взаимоотношений, социального окружения 

учащихся. 

 

Классные руководители 

Постоянно в течение года 



Консультации, направленные на профилактику вредных 

привычек, заболеваний, передающихся половым путем. 

Педагог-психолог 

 

 

Ноябрь  

Ознакомление с результатами диагностики ценностных 

ориентаций личности школьника 

Педагог-психолог 

 

Сентябрь  

Апрель  
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